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Тема, над якою працюю:  Створення розвитку особистості шляхом формування психологічної компетентності.
Професійне кредо :  Відкрити в кожній дитині душу творця, дати їй змогу пробудитися і розквітнути.
                                                                                              
[bookmark: _GoBack]Життєве кредо :   Любити життя і цінувати кожну його хвилину. Нести радість. У книгах шукати істину. У людях – мудрість. 
	Вебінари
	Семінари, тренінги
	Виступи на педрадах
	Майстер - класи
	Відкриті уроки та виховні заходиот

	"Для чого нам емоції? Техніки регулювання емоцій". (23.03.2023р)
	"Можливості застосування комунікаційної платформи Meet"19.05.
2023р
	Педагогічний mindfulness (формування стійкості, емоційної стабільності).
29.01.2024р
	"Тілесні практики у формуванні здорового способу життя"
12.09.2023р
	“Психоемоційна компетентність педагогів та батьків як важлива складова безпечного освітнього простору і ментального благополуччя дітей”
( 07.11.2024р).

	"Діти та гаджети"(12.05.2023р.)
	"Психологічне консультування у школі з використанням моделі когнітивно- поведінкової терапії" 06.06.2023р.
	Про результати дослідження  задоволеності   освітнім середовищем батьків здобувачів освіти закладу.
29.01.
2024р
	"Психологічна допомога і робота з військовими та їх родинами у дні війни"
13.10.
2023р.
	“Технології формування психоемоційної компетентності педагогів та батьків”
02.12.2024р

	“Гра як ресурс психосоціальної підтримки дитини” (21.03.2024р).
	"Розвиток внутрішніх ресурсів за моделлю BASIC Ph"
05-07.09. 2023р.
	Адаптація п’ятикласників до середньої ланки навчання. Шляхи корекції.
01.11.
2023р
	“Від стійкості до відновлення”  (23.04.2024р).
	

	“Цінності та їх зв’язок з психологічною стійкістю” ( 23.05.2024р)
	"Соціально-психологічні технології у створенні безпечного освітнього середовища у сучасному закладі освіти"
24.01.2024р.
	Аналіз результатів анкетування учнів, батьків та вчителів щодо виявлення основних чинників, що негативно впливають на психологічний комфорт та безпеку в закладі. 31.10.2023р
	“Трансформаційна гра як сучасна коуч -технологія в особистісному та професійному зростанні учасників освітнього процесу”
20.11.2024р
	

	“Школа без булінгу. Сім’я  без насильства. Формуємо правову культуру”
25.03.2025р.
	"Психологічна допомога дітям, що прожили травматичні події"
15.03.2024р.
	Психологічний супровід формування життєвих компетентностей учнів, процесу їхнього саморозкриття та саморозвитку. 
	
	

	“нейромоделювання як джерело психоемоційного ресурсу для дорослих та дітей” 29.09.2025р.
	«Зцілення творчістю, арттерапевтичні техніки в роботі з дітьми. Що пережили травматичні події” (17.05.2024р)
	Про стан адаптації здобувачів освіти 1 класу до навчання в початковій школі.
Про стан адаптації здобувачів освіти 5 класу до навчання в основній школі.
23.12.2024р
	
	

	
	“Психологічне консультування  батьків дітей  з ООП із використанням метафоричних асоціативних карт” ( 05.06.2024р)
	Про рівний доступ до освіти дітей з ООП різних категорій як актуального соціального аспекту і прогресивного напрямку рзвитку НУШ.
28.10.2024р
	
	

	
	“Психоемоційна компетентність педагогів та батьків як важлива складова безпечного освітнього простору і ментального благополуччя дітей”
	Про стан адаптації здобувачів освіти 1 класу до навчання в початковій школі.
Про стан адаптації здобувачів освіти 5 класу до навчання в основній школі.
Про стан адаптації здобувачів освіти 10 класу до навчання в старшій школі.
22.12
.2025р.
	
	




